หมายเหตุ :
- วันจันทร์, อังคาร, พฤหัสฯ	ทำงาน	/	- วันพุธ, ศุกร์	เล่นกีฬา
- วันจันทร์  	เวลา 18.30 น.	อบรมรวม คพ.อธิการ	/	- วันจันทร์, วันพุธ 	เวลา 19.45 น.	เรียน/ ฝึกดนตรี
- วันพฤหัสบดี สัปดาห์ที่ 1, 3	เวลา 18.30 น. อบรมชีวิตจิต

ตารางเวลาประจำวัน ปีการศึกษา 2561

	วัน
เวลา
	วันจันทร์ – วันศุกร์
	
	วัน
เวลา
	วันเสาร์
	ม.ต้น				ม.ปลาย
	
	วัน
เวลา
	วันอาทิตย์

	05.30 น.
	ตื่นนอน
	
	06.00 น.
	ตื่นนอน
	
	05.45 น.
	ตื่นนอน

	06.00 น.
	สวดเช้า – รำพึง
	
	06.30 น.
	ทำวัตร – มิสซาฯ
	
	06.15 น.
	เข้าแถว / ไปวัดศรีราชา

	06.30 น.
	มิสซาฯ
	
	07.15 น.
	อาหารเช้า
	
	06.30 น.
	มิสซาฯ
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	07.10 น.
	อาหารเช้า
	
	07.40 น.
	ทำความสะอาด / เวลาอิสระ
	
	07.45 น.
	อาหารเช้า

	07.25 น.
	ทำความสะอาด
	
	08.30 น.
	เรียนส่วนตัว
	08.00 น.  สวด / ไปโรงเรียน
	
	08.00 น.
	ทำความสะอาด

	07.45 น.
	สวด / ไปโรงเรียน
	
	09.30 น.
	พัก
	
	
	09.00 น.
	เรียนคำสอน

	12.10 น.
	อาหารเที่ยง
	
	10.00 น.
	เรียนพิเศษ
	
	
	10.00 น.
	พัก

	15.40 น.
	อาหารว่าง (ม.ต้น)
	
	11.40 น.
	เฝ้าศีลส่วนตัว
	
	
	10.30 น.
	เรียนส่วนตัว

	16.00 น.
	เรียนส่วนตัว (ม.ต้น)
	
	12.00 น.
	อาหารเที่ยง / เวลาอิสระ
	12.10 น.  อาหารเที่ยง
	
	11.30 น.
	เฝ้าศีลส่วนตัว

	16.30 น.
	อาหารว่าง (ม.ปลาย)
	
	15.00 น.
	ทำงาน
	
	12.00 น.
	อาหารเที่ยง / เวลาอิสระ

	16.45 น.
	ทำงาน / เล่นกีฬา
	
	16.30 น.
	อาหารว่าง/ พัก
	
	14.30 น.
	ชมรม (เสริมทักษะชีวิต)

	18.00 น.
	อาบน้ำ
	
	16.45 น.
	เล่นกีฬา
	
	16.00 น.
	อาหารว่าง

	18.30 น.
	สวดเย็น
	
	18.00 น.
	อาบน้ำ
	
	16.30 น.
	เล่นกีฬา

	19.00 น.
	อาหารเย็น
	
	18.30 น.
	นพวารพระมารดานิจจานุเคราะห์
	
	18.00 น.
	อาบน้ำ

	19.30 น.
	ออกสนาม
	
	19.00 น.
	อาหารเย็น
	
	18.30 น.
	สวดเย็น

	20.00 น.
	สวดค่ำ / เรียนส่วนตัว
	
	19.30 น.
	ออกสนามอิสระ
	
	19.00 น.
	อาหารเย็น

	21.30 น.
	เข้านอน (ม.ต้น)
	
	20.00 น.
	สวดสายประคำ
	
	19.30 น.
	อาทิตย์พัฒนา

	22.00 น.
	เข้านอน (ม.ปลาย)
	
	20.30 น.
	เวลาอิสระ
	
	20.30 น.
	สวดค่ำตามพวก

	
	
	
	22.30 น.
	ทุกคนเข้านอน
	
	
	20.45 น.
	เรียนส่วนตัว/ อ่านหนังสือศรัทธา

	
	
	
	
	
	
	
	21.30 น.
	เข้านอน





